
Утверждено  приказом директора 

 МАДОУ «Детский сад № 3»  

от 30.08.2024г. № 270 

 

 

Филиал МАДОУ «Детский сад № 3» - «Детский сад № 32» 

 

Учебный план образовательной деятельности на 2024 – 2025 учебный год 

 

(Ранний возраст) 

 

Образовательная деятельность Виды деятельности  Количество  

 

Недельная нагрузка 

(мин.)  

Основная часть  

 

Занятия  Развитие сенсорных эталоны и познавательных действий / 

Конструирование 

1 10 

Познавательная (Формирование математических представлений) 1 10 

Изобразительная Рисование/Лепка/Экспериментирование с бумагой 

и клеем) 

1 10 

Речевая (Интерес к художественной литературе) 1 10 

Речевая (Развитие речи) 1 10 

Окружающий мир / ознакомление с природой 1 10 

Музыкальная  2 20 

Двигательная  2 20 

Всего на реализацию ОП ДО 10 100 

Часть, формируемая участниками ОО 

 

Совместная деятельность педагога 

с детьми 

Изобразительная  * * 

Театрализация  * * 

Итого на реализацию ОП ДО 10 100 

 

 

 



Утверждено  приказом директора 

 МАДОУ «Детский сад № 3»  

от 30.08.2024г. № 270 

 

 

Филиал МАДОУ «Детский сад № 3» - «Детский сад № 32» 

 

Учебный план образовательной деятельности на 2024 – 2025 учебный год 

 

(Дошкольный возраст) 

 

Образовательная 

деятельность  

Виды деятельности Объем нагрузки в неделю  

 

Группа 3 – 4 года  

 

Группа 4 – 5 лет  Группа 5 – 6 лет  Группа 6 – 7 (8) лет 

Кол-во Нед.нагр. 

(мин) 

Кол-во Нед.нагр. 

(мин) 

Кол-во Нед.нагр. 

(мин) 

Кол-во Нед.нагр. 

(мин) 

Основная часть  

Занятия  Двигательная  3 45 3 60 3 75 3 90 

Музыкальная  2 30 2 40 2 50 2 60 

Развитие речи  

(Говорим правильно/Обучение грамоте/ 

Восприятие художественной 

литературы) 

1 15 1 20 1 25 5 150 

Познавательная  

(Сенсорные эталоны и познавательные 

действия / Формирование 

математических представлений) 

1 15 1 20 1 25 1 30 

Познавательная 

 (Окружающий мир/ Ознакомление с 

природой) 

1 15 1 20 1 25 1 30 

         

Изобразительная  

(Рисование /Лепка/ Конструирование/ 

Аппликация) 

1 15 1 20 2 50 1 30 

Всего на реализацию ОП ДО 9 135 9 180 10 250 13 390 



 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Занятия  Изобразительная 1 15 1 20 1 25 2 60 

Совместная 

деятельность 

педагогов с 

детьми  

Театрализация  * * * * * * * * 

 Изобразительная * * * * * * * * 

Всего  1 15 1 20 1 25 2 60 

 

Итого на реализацию ОП ДО  

 

 

10 

 

150 

 

10 

 

200 

 

11 

 

275 

 

15 

 

450 
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